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Grusswort

Liebe Turnerinnen, liebe Trainerinnen und Trainer,

geschatzte Eltern, Gaste und Sponsoren

Im Namen des Organisationskomitees heissen wir euch herzlich Willkommen zu
den Zurcher Kunstturnerinnentagen (ZKT) in Schlieren. Es freut uns
ausserordentlich, dass wir in diesem Jahr beinahe 400 Turnerinnen aus der
ganzen Schweiz bei uns begrissen durfen.

Die Zurcher Kunstturnerinnentage bieten allen Teilnehmerinnen die wertvolle
Gelegenheit, ihr Kdbnnen unter Wettkampfbedingungen zu zeigen, wichtige
Erfahrungen zu sammeln und sich mit anderen Turnerinnen zu messen. Wir
dirfen uns auf spannende Ubungen, beeindruckende Leistungen auf allen Stufen
und viele unvergessliche Momente freuen.

Ein solcher Anlass ist nur dank dem grossen Engagement vieler Helferinnen und
Helfer méglich. Unser herzlicher Dank gilt allen ehrenamtlichen Unterstutzenden,
den Kampfrichterinnen und Kampfrichtern sowie unseren Sponsoren und
Gonnern. Ohne ihren Einsatz ware die Durchfuhrung dieses Wettkampfs in dieser
Form nicht moglich.

Auch flr das leibliche Wohl ist gesorgt — wir laden alle Besucherinnen und
Besucher ein, das Angebot unserer Festwirtschaft zu geniessen und die
Turnerinnen tatkraftig zu unterstatzen.

Wir wunschen allen Teilnehmerinnen viel Erfolg, Freude am Wettkampf und einen
unfallfreien Verlauf. Den Zuschauerinnen und Zuschauern winschen wir

spannende und mitreissende Wettkampftage hier in Schlieren.

Sportliche Grusse
OK ZKT 2026
Kutu Urdorf
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Anreise T

Sporthalle Unterrohr, Unterrohrstrasse 2, 8952 Schlieren uggggF

ov:
Bahnhof Schlieren zu Fuss ca. 17min /1.2 km
Alternativ Haltestellen: Schlieren, Meuchwis / Schlieren, Golsdschlagistrasse

Auto:

Naviadresse: Giessenstrasse 5, 8952 Schlieren
Parkplatz zu Fuss ca. 15 min / 1km
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€ Parkplatze ' Sporthalle Unterrohr

Wegbeschreibung Einturnhalle 2

' Sporthalle Unterrohr

© Einturnhalle 2

(Sparta Academy)
SPARTA ;\Cadem}. \ Einturnhalle 1
Schlieren Kickboxen (in der Sporthalle)

Kickboxing Club o
—
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Porsche Zentrumpe£urich 0
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Programm ZKT 2026

Samstag 16.05.2026
Wettkampfplatzl Wettkampfplatz 2

06:45 Hallen6ffnung
07:15 Kampfrichtersitzung

07:15 Einturnen am Gerat EP 1. Abteilung Open/P5A 1. Abt.
08:05 Wettkampf

10:20 Einturnen am Gerat EP 2. Abteilung P5A 2. Abt.
11:15 Wettkampf

13:45 Mittagessen Kampfrichter/innen
14:10 Rangverkundigung EP/OP/P5A

13:55 Einturnen am Gerat P2 1. Abteilung P6J/P6
14:55 Wettkampf

17:00 Rangverkundigung P6J / P6

16:00 Sponsoren-und
Ehrengasteapéro

16:45 Einturnen am Gerat P2 2. Abteilung P5/PGA
17:50 Wettkampf

21:15 Rangverkundigung P2/P5/P6GA
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Programm ZKT 2026

P1 1. Abteilung

P1 2. Abteilung

P1 3. Abteilung

Sonntag 17.05.2026

Wettkampfplatzl Wettkampfplatz 2
07:00 Hallen6ffnung
07:30  Kampfrichtersitzung
07:30  Einturnen am Gerat EP Light
08:20 Wettkampf
11:00 Rangverkundigung EP Light
10:40  Einturnen am Gerat P3
11:30  Wettkampf
14:00 Mittagessen Kampfrichter/innen
14:30  Rangverkundigung P3
13:55 Einturnen am Gerat P4
14:50  Wettkampf
17:15 Rangverkundigung P1/P4
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Riegeneinteilung ZKT 2026

Samstag 16.05, Wettkampfplatz 1

EP 1. Abteilung Einturnen in der Wettkampfhalle
Einturnen am Gerat: 07.15 - 07.55 Uhr Wettkampf: 08.05 - 10.10 Uhr
Sprung Barren Balken Boden
Kutu Zurich-Oerlikon (7) TV Wadenswil (4) TV Bullach (7) TV Urdorf (6)

TV Weiningen (4)

EP 2. Abteilung Einturnhalle 1
Einturnen am Gerat: 10.20 - 11.05 Uhr Wettkampf: 11.15-13.40 Uhr

Sprung Barren Balken Boden

FSG La Neuveville (7) Kutu Zurich-Oerlikon (7) RLZ NKL Liestal (6) Turnsport RUti (4)

P2 1. Abteilung Einturnhalle 1
Einturnen am Gerat: 13.55 - 14.45 Uhr Wettkampf: 14.55 - 16.35 Uhr
Sprung Barren Balken Boden

Turnsport RGti (5)  Satus Sportclub Uster (8) Kutu Zirich-Oerlikon (7) TV Hinwil (2)

TV Wadenswil (3) TV Bdlach (1) TV Urdorf (2) TV Weiningen (4)
Turnsport RUti (2)
Satus Sportclub Uster (1)

P2 2. Abteilung Einturnhalle 1
Einturnen am Gerat: 16.45 - 17.40 Uhr Wettkampf: 17.50 - 20.30 Uhr
Sprung Barren Balken Boden

Kutu Zurich-Oerlikon (5) DTV Kussnacht (3) TV Lenzburg (9) Gym Center Emme (4)
FSG La Neuveville (2) Turnfabrik (6) RLZ NKL Liestal (5)
Kutu Stein-Fricktal (2)
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Riegeneinteilung ZKT 2026
Samstag 16.05, Wettkampfplatz 2

Open/P5A 1. Abteilung Einturnen in der Wettkampfhalle

Einturnen am Gerat: 07.15 - 07.55 Uhr Wettkampf: 08.05 - 10.10 Uhr

Sprung Barren Balken Boden

P5A: Open: Open: P5A:

Kutu Zurich-Oerlikon (4) TV Opfikon-Glattbrugg (5) Kutu Neerach (2) TV Horgen (2)
TV Bulach (3) TZ Neuhausen (2) TV Hinwil (2)

TV Urdorf (2)
Satus Sportclub Uster (1)

P5A 2. Abteilung Einturnhalle 2
Einturnen am Gerat: 10.20 - 11.05 Uhr Wettkampf: 11.15-13.40 Uhr

Sprung Barren Balken Boden
Turnfabrik (7) DTV Kussnacht (4) Kutu Neerach (1) Gym Center Emme (6)
Turnsport Riti (4) TV Wadenswil (6) Turnakademie (1)

SFG Giubiasco (1)

P6J/P6 Einturnhalle 2
Einturnen am Gerat: 13.55 - 14.45 Uhr Wettkampf: 14.55 - 16.35 Uhr

Sprung Barren Balken Boden

P6J: P6J: P6: P6J:

BTV Bern (1) Turnsport Ruti (6) Kutu Obersiggenthal (1) Satus Sportclub Uster (2)
Gym Center Emme (2)  Turnfabrik (2) Kutu Stein-Fricktal (1) TV Urdorf (2)

Kutu Uetendorf (1) TV Lenzburg (2) TV Wadenswil (1)

Kutu Stein-Fricktal (2) BTV Bern (1) Stadtturnverein Wil (3)
Kutu Obersiggenthal (1) TV Wadenswil (1)

TV Lenzburg (1) Turnfabrik (1)

Turnsport RGti (1)
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Riegeneinteilung ZKT 2026
Samstag 16.05, Wettkampfplatz 2

P5/P6A Einturnhalle 2
Einturnen am Gerat: 16.45 - 17.40 Uhr Wettkampf: 17.50 - 21.00 Uhr

Sprung Barren Balken Boden

POA: PGA: POA: PGA:

TV Horgen (1) TZ Neuhausen (1) Gym Center Emme (2) TV Hinwil (1)
Satus Sportclub Uster (3) Kutu Neerach (2) RLZ NKL Liestal (2) TV Urdorf (1)

TV Opfikon-Glattbrugg (3) TV Wadenswil (4) Turnfabrik (2) Turnsport RUti (2)

TV Lenzburg (3)

Pause

P5:

Gym Center Emme (1)
Kutu Stein-Fricktal (1)
Kutu Uetendorf (1)
Kutu Zurich-Oerlikon (1)
TV Urdorf (1)
Turnfabrik (2)
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Riegeneinteilung ZKT 2026

Sonntag 17.05, Wettkampfplatz 1

EP Light Einturnen in der Wettkampfhalle
Einturnen am Gerat: 07.30 - 08.10 Uhr Wettkampf: 08.20 - 10.30 Uhr
Sprung Barren Balken Boden
Turnsport Rati (7)  FSG La Neuveville (5) TV Opfikon-Glattbrugg (3)

TV Urdorf (1)

P3 Einturnhalle 1
Einturnen am Gerat: 10.40 - 11.25 Uhr Wettkampf: 11.30 - 13.50 Uhr
Sprung Barren Balken Boden
Gym Center Emme DTV Kussnacht (3) FSG La Neuveville (2) Turnfabrik (3)
(6) Turnsport Rati (1) Gym Center Emme (1) Gym élite mendrisiotto (2)
Satus Sportclub Uster (1) Kutu Stein-Fricktal (2) SFG Giubasco (1)
TV Wadenswil (1) TV Lenzburg (1)

Kutu ZUrich-Oerlikon (1)

P4 Einturnhalle 1

Einturnen am Gerat: 13.55 - 14.40 Uhr Wettkampf: 14.50 - 16.55 Uhr
Sprung Barren Balken Boden
BTV Bern (1) Turnfabrik (3) Kutu Stein-Fricktal (2) DTV Kusnacht (2)
Gym Berner Oberland (1) Stadtturnverein Wil (1)  Kutu Zurich-Oerlikon (1)
Gym Center Emme (1) TV Liechtenstein (1) Satus Sportclub Uster (1)

TV Wadenswil (1)
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Riegeneinteilung ZKT 2026

Sonntag 17.05, Wettkampfplatz 2

P11. Abteilung Einturnen in der Wettkampfhalle
Einturnen am Gerat: 07.30 - 08.10 Uhr  Wettkampf: 08.20 - 10.30 Uhr

Sprung Barren Balken Boden

Turnsport Ruti (8) DTV Kusnacht (4) TV Urdorf (4) Kutu Zirich-Oerlikon (3)
TV Opfikon-Glattbrugg (3) TV Wadenswil (4) TV Weiningen (5)

P1 2. Abteilung Einturnhalle 2
Einturnen am Geréat: 10.40 - 11.25 Uhr ~ Wettkampf: 11.30 - 13.50 Uhr

Sprung Barren Balken Balken

Turnfabrik (9) TV Hinwil (9) Satus Sportclub Uster (9) Kutu Zurich-Oerlikon (5)
Turnfabrik (4)

P1 3. Abteilung Einturnhalle 2
Einturnen am Gerat: 13.55-14.40 Uhr  Wettkampf: 14.50 - 16.55 Uhr

Sprung Barren Balken Boden

FSG La Neuveville (7) TV Bulach (5) RLZ NKL Liestal (5) Kutu Zarich-Oerlikon (6)
TZ Neuhausen (3) TV Opfikon-Glattbrugg (1) TV Lenzburg (1)
TV Wadenswil (1)
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Preisliste Festwirtschaft

Getrdanke Menge Preis CHF

Mineral mit/ohne Kohlensaure 5dl 3,00
Sussgetranke 5dl 5,00
Maohl Saft klar 5dl 5,00
Mohl Saft vom Fass trub (alkoholfrei) 5dl 5,00
Appenzeller Bier Quollfrisch hell 3,3dl 6,00
Appenzeller Bier Quollfrisch hell (alkoholfrei) 3,3dl 5,00
Vino Bianco d'ltalia Senza Parole 2022 Bataillard 5dl 16,00
Primitivo Puglia IGP Senza Parole 2024 Bataillard 5dl 16,00
Tee 3,00
Kaffee 4,00

Fur alle Getranke und Esswaren bitte Bons an der Kasse kaufen.
Alle Getranke und Esswaren solange Vorrat.
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Preisliste Festwirtschaft

Esswaren

Penne mit Tomatensauce u. Parmesan

Penne mit Bolognese

Bratwurst mit Brot

Cervelat mit Brot

Pouletwienerli mit Brot

Salat klein / Beilage

Salat gross

Gipfeli

Brot

Kuchen

Fur alle Getranke und Esswaren bitte Bons an der Kasse kaufen.
Alle Getranke und Esswaren solange Vorrat.
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Wettkampfbestimmungen

1.Es gelten die aktuellen Wettkampfbestimmungen des STV inklusive samtlicher
Anpassungen.
2.Geturnt wird auf einem Bodenviereck von 12 x 12 Metern. Samtliche Wettkampfgerate
sind FIG-zertifiziert. EP Light turnt am Stufenbarrenholmen und nicht Reckstange.
3.Die Musik fur die Bodentubungen muss vor dem Wettkampf auf SwissGym hochgeladen
werden. Zusatzlich ist die Musik auf einem USB-Stick als Backup an den Wettkampf
mitzubringen und im Notfall bereitzuhalten.
4.Es findet ein gefuhrtes Einturnen an den Wettkampfgeraten statt. In den Programmen EP,
P1 und P2 erfolgt kein Einturnen wahrend des Wettkampfs. In allen Ubrigen Programmen
stehen den Turnerinnen pro Gerat 30 Sekunden Einturnzeit zur Verfugung.
5.Fur die Teilnahme ist eine gultige STV-Lizenz erforderlich (Ausnahme: EP und OP).
6.In allen Programmen wird eine Einzelrangliste erstellt. Die Rangverkindigungen finden
nach Méglichkeit unmittelbar im Anschluss an den Wettkampf der jeweiligen Kategorie
statt.
7.Bei Punktgleichheit entscheiden zuerst die drei h6chsten Noten, anschliessend die zwei
héchsten Noten.
8.Mindestens 40 % der Turnerinnen erhalten eine Auszeichnung. Im EP und P1 erhalten alle
startenden Turnerinnen eine Auszeichnung. Die ersten drei pro Kategorie werden mit
Gold, Silber und Bronze ausgezeichnet. Die beste Zurcherin in den Programmen 1, 2, 3, 4,
5, 5A, 6J, 6A und 6 erhalt den Titel «Zlrcher Kantonalmeisterin 2026».
9.Alle Turnerinnen erhalten einen Einheitspreis.
10.Bei Abmeldung hat die Turnerin Anspruch auf den Einheitspreis, dieser muss am
Wettkampfwochenende selbststandig eingefordert werden. Auch mit arztlichem Attest
wird das Startgeld nach Abschluss der Anmeldefrist nicht mehr zurlckerstattet.
11.Pro 10 Turnerinnen ist eine Kampfrichterin zu melden. Fir Turnerinnen ab Programm 3
mindestens eine Kampfrichterin der Kategorie 2. Die Anmeldung der Kampfrichterinnen
hat gleichzeitig mit der Anmeldung der Turnerinnen zu erfolgen, sonst gilt die Anmeldung
nicht als definitiv. Ein Einsatz kann am Samstag oder Sonntag erfolgen.
12.Fur jede Turnerin, welche nicht durch eine Kampfrichterin abgedeckt wird, wird ein
Bussgeld von CHF 10 erhoben, welches zusammen mit dem Startgeld Uberwiesen werden
muss. Stellt ein Verein/STP/KTZ keine Kampfrichter werden zusatzlich Spesen von CHF
100 erhoben.
13.Das Kampfgericht bewertet gemass dem gultigen Wettkampfreglement des STV.
14.Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.
15. Mit der Anmeldung und Teilnahme am Wettkampf nehmen alle Teilnehmenden
Turnerinnen, Betreuer, Richter zur Kenntnis, dass sie auf dem Wettkampfplatz
fotografiert oder gefilmt werden kénnen, sowie ihr Name und Jahrgang in der Rangliste
erscheint und erklaren sich damit einverstanden.
16.Fotografieren und Filmen auf dem Wettkampfplatz ist nur mit vorgangiger Bewilligung
des Organisationskomitees erlaubt. Die Anfrage muss spatestens eine Woche vor dem
Wettkampf eingereicht werden.

“/{' VENI ME
et

die Mobiliar \2 77212

Patronat Hauptsponsorin

Zurch
Z twh ( Kg;ctoer{albank

Turnverband




dieMobiliar \¥ "™

Patronat Hauptsponsorin

Zarch
V... €| Eoreiban




Bewegung
turnt an.

Wir untersttUtzen Uber 55’000 Zurcher
Turnerinnen und Turner.

( Zurcher
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